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1. La génération Z 
et les réseaux sociaux 

 



La génération Z 

Génération X 

Génération Y 

Génération Z 

1960 - 1979 

1980 - 1995  

Après 1995 



Les 15 – 24 en France  

7 880 125  

Source : INSEE (janvier 2017) 

  4 011 108 hommes 

  3 869 017 femmes 

La génération Z 



La génération Z                                                   
vue par la génération Z 

Source :  Etude « La grande InvaZion » - BNP Paribas et The Boson Project 



La génération Z                                                   
vue par la génération Z 

Source :  Etude « La grande InvaZion » - BNP Paribas et The Boson Project 



Génération Z :                                         
génération smartphone 



95% 
Source : Etude du CREDOC en 2016 

Génération Z :                                         
génération smartphone 

des 18 – 24 ans ont un smartphone 



90% 
Source : Etude du CREDOC en 2016 

Génération Z :                                         
génération smartphone 

des moins de 24 ans se connectent à internet 
depuis leur smartphone 



La Génération Z                                                      
et les réseaux sociaux 

88% 
Source : Médiamétrie (2015) 

des 15 - 24 ans sont inscrits                             
sur au moins un réseau social 



Les réseaux sociaux                                              
de la génération Z 



Les réseaux sociaux                                              
de la génération Z 

88% 
Source : Médiamétrie (15 – 24 ans en 2015) 



Les réseaux sociaux                                              
de la génération Z 

33% 
Source : Médiamétrie (15 – 24 ans en 2015) 



Les réseaux sociaux                                              
de la génération Z 

24% 
Source : Médiamétrie (15 – 24 ans en 2015) 



Les réseaux sociaux                                              
de la génération Z 

Source : Médiamétrie (15 – 24 ans en 2015) 

18% 



Génération Z :                                         
génération Snapchat 



Génération Z :                                         
génération Snapchat 



L’activité principale des jeunes                         
sur les réseaux sociaux 

Source :  Etude B Angels (2015) 

1. Partager des photos et vidéos 



Source :  Etude B Angels (2015) 

2. Regarder ce que les autres publient 

L’activité principale des jeunes                         
sur les réseaux sociaux 



Source :  Etude B Angels (2015) 

3. Suivre l’actualité des médias ou des marques 

L’activité principale des jeunes                         
sur les réseaux sociaux 



Source :  Etude B Angels (2015) 

Les moments où les jeunes                                 
se connectent aux réseaux sociaux 



L’impact des réseaux sociaux sur la santé 

Sondage de la Royal Society 
For Public Health publié en 
2017 (1479 utilisateurs âgés 
de 14 à 24 ans) 



2. L’utilisation des réseaux sociaux 
dans un contexte pédagogique 

 



La vidéo en direct (live streaming vidéo) 
 
 
 

Tweets et compilations de tweets 
 
 
 

Tableaux collaboratifs sur Pinterest 



Teasing sur Facebook 





Teasing sur Twitter 





Teasing sur Twitter 





Création d’un Moment sur Twitter 



Créer un tableau collaboratif sur Pinterest 



Créer un tableau collaboratif sur Pinterest 



Références 

- Ces réseaux sociaux qui font les yeux doux à la génération Z :  

http://creapills.com/reseaux-sociaux-generation-z-20170322 

- Comment toucher la génération Z sur les réseaux sociaux : 
https://www.powertrafic.fr/toucher-generation-z-reseaux-
sociaux/ 

- Etude du CREDOC en 2016 via Le Blog du Modérateur  :  

http://www.blogdumoderateur.com/barometre-numerique-
france-2016-credoc/ 
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https://www.rsph.org.uk/our-work/policy/social-media-and-
young-people-s-mental-health-and-wellbeing.html 
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Merci à vous ! 

 @gregmancel 
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